
Reede
AEG

3. veebruar 4. veebruar 5. veebruar 6. veebruar 7. veebruar

NeljapäevEsmaspäev Teisipäev Kolmapäev

15.00-15.45

Päevakeskuse 

koosolek (Anne)

Hommikuring 

 Lõuna

 Koristamine 13.00-13.30

13.30-14.00

Näidendiproov 

(Mailis)

 Koristamine 

Vaba aeg

Tähelepanu ja kiirust 

arendav mäng "Dubble"

Kultuurikalendri 

täiendamine 

(Anne)

 Lõuna

 Koristamine 

 Hommikuring

Plastiliiniga 

voolimine kliendi 

poolt valitud 

teemal (Anne)

Erinevad 

liikumismängud 

(Anne)

9.15-9.45

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-12.30  Lõuna

 Koristamine 

Vaba aeg

"Uno" (Anne)

 Koristamine 

14.00-15.00

Vaba aeg

Käsikellad (Riina)

Vaba aeg

Käsitööring 

(Küllike)

Toolivõimlemine 

(Ander)

Lauamäng "Monopol" 

(Anne)

Kliendi poolt valitud 

raamatu ettelugemine 

(Anne)

Lauamäng 

"Tsirkus" (Anne)

Hommikuring 

Kabe, doomino  

(Anne)

Lõuna

Mäng rahatähtedega -

kinnistame oskust 

kasutada 

rahakupüüre poes ja 

mujal (Ebe,Anne)

 Lõuna

Vaba aeg

Hommikuring Hommikuring



Käsitööring 

(Küllike)

Sõbrapäeva 

tähistamine -

näidend Kakuke ja 

disko (Anne,Mailis)

 13.45-14.45 

Lauluring (Anne V.)
Käsikellad (Riina)

Näidendiproov 

(Mailis)

 Koristamine

Vaba aeg

Näidendiproov 

(Mailis)

12.00-12.30

Hommikuring 

13.00-13.30  Koristamine 

14.00-15.00

15.00-15.45

13.30-14.00

11. veebruar 12. veebruar

Papptaldrikutest 

kingituste 

valmistamine 

(Anne)

Sõbrapäeva 

kaartide 

valmistamine 

(Anne)

 Lõuna  Lõuna

Postkasti 

valmistamine 

kaartide 

jaoks(Anne)

10. veebruar

Hommikuring  Hommikuring 

Lõuna

AEG
Esmaspäev Teisipäev

9.15-9.45

10.00-11.00

11.00-12.00

13. veebruar

 Hommikuring

 Lõuna

Külvame seemneid 

(idud, sibulad) 

(Anne)

Neljapäev

 Lõuna

Kolmapäev

Toolivõimlemine 

(Ander)
 Lauamäng "Scrabble"-

sõnade 

moodustamine(Anne)

Reede

14. veebruar

 Hommikuring 

Kokandusring 

(Kadri K)

 Koristamine 

Vaba aeg Kaido Soomi loeng

 Koristamine Koristamine 

Vaba aegVaba aeg



Käsitööring 

(Küllike)

Akrüülvärvidega 

maalimine "Minu 

kodu" (Anne)

Vaba aeg

Kolmapäev Neljapäev

Vaba aeg

 Hommikuring Hommikuring 

Lõuna

Teisipäev

15.00-15.45

13.00-13.30  Koristamine 

 Lõuna

AEG
Esmaspäev

10.00-11.00

14.00-15.00

Vaba aeg

12.00-12.30

9.15-9.45 Hommikuring 

KESKUS  

SULETUD.

13.30-14.00

Kilekottidest vaiba 

heegeldamine 

(Anne, Piia)

21. veebruar

 Koristamine 

 Lõuna

20. veebruar

 KESKUS 

SULETUD.

Vestlusring Eesti 

Vabariigi aastapäevast - 

vaatame filmi  (Anne)

Toolivõimlemine 

(Ander)

Koristamine

17. veebruar

11.00-12.00

18. veebruar

Lemmikloomapäev -

külla tuleb koer koos 

juhendajaga, filmi 

"Marley ja mina" 

vaatamine (Anne,Ly)

19. veebruar

 13.45-14.45   

Lauluring  (Anne V.)

"Uno" (Anne)

Reede



Reede

25. veebruar 26. veebruar

KolmapäevTeisipäev

28. veebruar27. veebruar

Neljapäev

24. veebruar

Hommikuring 

Toolivõimlemine 

(Ander)

Vaba aeg Vaba aeg Vaba aeg

 13.45-14.45   

Lauluring  (Anne V.)

 Lõuna

 Koristamine  Koristamine  Koristamine 

Vanadest 

raamatutest 

lauakaunistused 

(Anne)

 Lõuna

Plastiliiniga 

voolimine - 

erinevad 

loomad(Anne) 

 Lõuna

Lauamäng 

"Labürint" (Anne)

AEG
Esmaspäev

 Lõuna

Vaba aeg

12.00-12.30

 Koristamine 

15.00-15.45 "Uno" (Anne)

14.00-15.00

Head Eesti 

Vabariigi 

aastapäeva!

Lauamäng                                

"5 sekundit" (Anne)

9.15-9.45

Käsikellad (Riina)

Hommikuring 

10.00-11.00

13.00-13.30

11.00-12.00

13.30-14.00

Võistlusmängud -

palli veeretamine 

aja peale, noole 

viskamine jne. 

(Riivo)

Hommikuring 

"Memo" (Anne)

Hommikuring 

Tervisetund (Küllike) Kino külastus - 

filmi valime koos 

klientidega (Anne)



5. jaanuar

ReedeNeljapäev

6. jaanuar

9.15-9.45

10.00-11.00

15.00-15.45

14.00-15.00

11.00-12.00

13.30-14.00

2. jaanuar 3. jaanuar

12.00-12.30

AEG
TeisipäevEsmaspäev

13.00-13.30

4. jaanuar

Kolmapäev




