
Toolivõimlemine 

(Ander)

Naistepäeva 

tähistamine - disko 

(Anne)

Lauamäng Reis ümber 

maailma(Anne)

Uno (Anne)

Hommikuring 

Lõuna

Klaasimaal 

(Annabel,Anne)

 Lõuna

Vaba aeg

Hommikuring Hommikuring

 Koristamine 

Vaba aeg

 Koristamine 

14.00-15.00

Vaba aeg

Käsikellad (Riina)
Käsitööring 

(Küllike)

 Koristamine 

Vaba aeg

Naistepäevaks koogi 

tegemine (Anne)

Piltide värvimine (Anne)

 13.45-14.45 

Lauluring (Anne V.)
Päevakeskuse 

koosolek (Anne)

Kokandusring -

küpsetame 

vastlakukleid (Kadri)

Naistepäeva 

kaartide 

valmistamine 

(Anne)

Vastlavurride 

meisterdamine, 

kuklite  sööömine 

(Anne)

 Lõuna

 Koristamine 

Kultuurikalendri 

täiendamine 

(Anne)

 Lõuna

Reede
AEG

3. märts 4. märts 5. märts 6. märts 7. märts

NeljapäevEsmaspäev Teisipäev Kolmapäev

Hommikuring 

 Lõuna

 Hommikuring

Vastlaliu laskmine - 

erinevad võistlused (Anne)

9.15-9.45

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-12.30

13.00-13.30

13.30-14.00

15.00-15.45



 Koristamine 

Keskus avatud 

kella 13.30 ni Liikumistund õues 

(Anne)

 Koristamine 

Vaba aeg

 13.45-14.45 

Lauluring (Anne V.)

Toolivõimlemine 

(Ander)

Emakeelepäeva 

tähistamine - loeme, 

kirjutame, jutustame 

(Anne)

Reede

14. märts

 Hommikuring 

 Koristamine Koristamine 

Vaba aeg

 Lõuna

Papist ja nöörist 

korvi 

punumine(Anne)

Neljapäev

 Lõuna

Kolmapäev

 Lõuna  Lõuna Lõuna

Esmaspäev Teisipäev

Hommikuring  Hommikuring Hommikuring 

Vaba aeg

13. märts

 Hommikuring

11. märts 12. märts

Karpide katmine 

kangaga, paberiga 

(Anne)

Erinevad memod -

tähelepanu 

arendav (Piia)

Lauamäng Scrabble - 

sõnade 

moodustamine 

(Anne)

10. märts

 Koristamine

Vaba aeg

Domino (Anne)

12.00-12.30

AEG

9.15-9.45

10.00-11.00

11.00-12.00

14.00-15.00

15.00-15.45

13.30-14.00

13.00-13.30

Käsitööring 

(Küllike)
 Mänguasjamuuseumi 

külastus (Anne)



18. märts

 Koristamine 

Käsikellad (Riina)

Piljard (Anne)

17. märts

Vaba aeg

Hommikuring 

Lõuna

Neljapäev

 13.45-14.45   

Lauluring  (Anne V.)

Ristsõnade 

lahendamine 

(Anne)

Reede

 Koristamine 

Vaba aeg

19. märts

13.30-14.00

21. märts

 Koristamine 

 Lõuna

20. märts

Raamatu lugemine koos 

klientidega - "Pruudirööv" 

(Anne)

Toolivõimlemine 

(Ander)

Koristamine

Hommikuring Hommikuring 

Paela punumine 

papirõngaga 

(Anne)

Ristsõnade 

lahendamine 

(Anne)

 Lõuna  Lõuna

Teisipäev

10.00-11.00

14.00-15.00

Vaba aeg

12.00-12.30

Kilevaiba 

heegeldamine 

(Piia, Anne)
11.00-12.00

AEG
Esmaspäev

9.15-9.45 Hommikuring 

Padjaklubi (Mailis)

15.00-15.45

13.00-13.30  Koristamine 

 Lõuna

Käsitööring 

(Küllike)

Mäng 

rahatähtedega -

kinnistame 

rahakpüüride 

kasutamise oskust 

(Ebe, Anne)

Vaba aeg

Kolmapäev

5 sekundit - vasta 

küsimusele (Anne)

Liikumine õues 

(Anne)

Vaba aeg

 Hommikuring



Hommikuring 

Vaba aeg

 Lõuna

 Koristamine 

Vaba aeg

Käsitööring 

(Küllike)

Hommikuring 

Liikumine õues 

(Anne)

Kaseokstest  pesa 

punumine (Anne)

Hommikuring 

Toolivõimlemine 

(Ander)

Hommikuring 

10.00-11.00

13.00-13.30

11.00-12.00

13.30-14.00

12.00-12.30

Jalutuskäik 

botaanikaaeda 

kevadet otsima 

(Ly, Anne)

 Koristamine 

14.00-15.00

kell 14.30 

Tervisetund(Küllike

)

9.15-9.45

Käsikellad (Riina)

 Lõuna

Vaba aeg

Hommikuring 

15.00-15.45

Paberirullidest 

liblikate 

meisterdamine 

(Anne)

Esmaspäev

 13.45-14.45   

Lauluring  (Anne V.)

 Lõuna

 Koristamine  Koristamine  Koristamine 

Kilevaiba 

heegeldamine 

(Piia, Anne)

 Lõuna

Lilleistikute 

paljundamine 

(Anne)

 Lõuna

Uno (Anne)

AEG

Vaba aeg Vaba aeg

Kirjatehnika 

Reede

25. märts 26. märts

KolmapäevTeisipäev

28. märts27. märts

Neljapäev

24. märts



Teisipäev

 Lõuna

31.märts

Viktoriin botaanika- 

aias nähtu 

kohta(Anne)

 Koristamine 

12.00-12.30

AEG

13.00-13.30

Hommikuring 

Vaba aeg

9.15-9.45

10.00-11.00

15.00-15.45

14.00-15.00

11.00-12.00

13.30-14.00

Käsitööring 

(Küllike)

Esmaspäev ReedeNeljapäevKolmapäev




